	TÍTULO
	Curso básico de formación en CHEMSEX

	FECHAS
	26 mayo-20 junio

	LUGAR
	Campus virtual EASP

	MODALIDAD
	Virtual masivo (MOOC)

	DURACIÓN
	17 horas

	DIRIGIDO A
	· Profesionales asistenciales de Atención Primaria del SSPA. 
· Profesionales asistenciales de Atención Hospitalaria del SSPA, en relación con la atención a ITS, VIH, chemsex, PrEP, adicciones y/o salud mental.
· Profesionales asistenciales de la Red Andaluza de Atención a la drogodependencia.
· MIR del SSPA en relación con la atención a ITS, VIH, chemsex, PrEP, adicciones y/o salud mental. 

	INTRODUCCIÓN
	· El fenómeno chemsex supone una preocupación social y sanitaria a nivel mundial. Las prácticas asociadas a esta actividad pueden tener graves impactos sobre la salud, tanto en la esfera de la salud sexual, como en la de las adicciones y salud mental, así como en la situación social y la salud general y bienestar de la persona. Con este curso se propone mejorar la sensibilización y comprensión del fenómeno del chemsex entre profesionales asistenciales del ámbito sanitario y social. Esta formación incluye conocimientos básicos que serán de utilidad para intervenciones de prevención y de reducción de riesgos, cribado, así como para canalizar el abordaje de las posibles consecuencias negativas derivadas de estas prácticas, con el fin de orientar la labor de los y las profesionales que tienen un papel en la respuesta a este fenómeno.  

	OBJETIVOS
	· Mejorar la comprensión del fenómeno chemsex desde una mirada biopsicosocial, con enfoque de derechos, diversidad sexual y salud comunitaria. 
         Se espera que, al finalizar el curso, las personas participantes estén capacitadas para:  
· Comprender el fenómeno sociocultural del chemsex y su dimensión epidemiológica centrada en poblaciones clave, desde una perspectiva de diversidad sexual, corporal y de género no estigmatizante 
· Identificar y analizar los principales patrones de consumo y riesgos asociados a las sustancias usadas en contextos de chemsex.
· Reconocer herramientas de comunicación, entrevista clínica (basada en la confianza, respeto y escucha activa) y exploración de la historia sexual y hábitos de consumo de sustancias, así como habilidades de identificación de necesidades de salud integral (sexual, mental y emocional).
· Reconocer el modelo de acompañamiento continuado centrado en la persona y el consejo asistido como recurso de comunicación y seguimiento de pacientes involucrados en la práctica de chemsex.  
· Reconocer recursos asistenciales y comunitarios para el abordaje del fenómeno chemsex. 

	CONTENIDOS
	· Módulo 1: Introducción al chemsex.
· Módulo 2: Sustancias en la práctica del chemsex.
· Módulo 3: Aproximación al cribado en chemsex y condiciones asociadas
· Módulo 4: Consejo asistido, acompañamiento, seguimiento a lo largo del tiempo.
· Módulo 5: Recursos sanitarios y comunitarios para el abordaje del chemsex.

	METODOLOGÍA
	· Revisión de materiales didácticos escritos y audiovisuales.
· Consulta de potenciales dudas en foro virtual.
· Autoidentificación de expectativas iniciales y principales aprendizajes concluidos a través de cuestionario abierto. 
· Valoración del autoconocimiento a través de cuestionario estructurado.

	EVALUACIÓN
	· Evaluación de expectativas iniciales.
· Evaluación de aprendizaje percibido.
· Evaluación de conocimiento.
· Evaluación de la calidad docente.




